
	

Kerninforma*e	Ziekte	van	Bowen	

-	 De	ziekte	van	Bowen	(ook	wel:	morbus	Bowen)	is	een	voorloper	van	plaveiselcelcarcinoom	van	
de	huid.	

-	 Het	ziet	er	uit	als	een	rode	schilferende	plek	op	de	huid.	De	afwijking	is	meestal	vrij	vlak,	maar	kan	
soms	ook	iets	verdikt	zijn.	

-	 De	ziekte	van	Bowen	wordt	veroorzaakt	door	‘opstapeling’	van	zonneschade	in	de	huid.	

-	 Er	zijn	verschillende	behandelingen	voor	de	ziekte	van	Bowen	mogelijk:	

o OperaFef	verwijderen	(snijden	en	hechten):	dit	is	de	meest	radicale	oplossing.	Omdat	de	
afwijkende	cellen	oppervlakkig	in	de	huid	gelegen	zijn	kunnen	ook	niet-operaFeve	
behandelingen	worden	toegepast	zoals:	

o Bevriezing	met	vloeibare	sFkstof	

o 5-fluorouracil	crème	(Efudix)	

o Fotodynamische	therapie	

-	 Na	de	behandeling	volgt	minstens	één	controle	bij	de	dermatoloog.	

-	 Bescherm	de	huid	goed	tegen	de	zon	om	verdere	beschadiging	van	de	huid	te	voorkomen.	

disclaimer

Lees	de	informaFefolder	over	de	ziekte	van	Bowen	:	

www.huidinfo.nl	>	Ziekte	van	Bowen	

Andere	nuRge	informaFe	:	

www.huidinfo.nl	>	zon	&	huid	
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