
	

Kerninforma*e	porokeratose	van	Mibelli	

-	 Porokeratosis	van	Mibelli	is	een	plaatselijke	verhoorningsstoornis	van	de	huid.	

-	 Het	bestaat	uit	ronde	plekjes	met	een	ruw	randje.	

-	 Porokeratose	van	Mibelli	kan	overal	op	de	huid	ontstaan,	maar	de	meest	gebruikelijke	plekken	zijn	
de	strekzijde	van	armen	en	benen,	de	handruggen	en	voetruggen	en	het	gelaat.	

-	 Wanneer	de	plekjes	ontstaan	zijn	blijven	ze	vaak	jarenlang	onveranderd	aanwezig.	

-	 Porokeratose	van	Mibelli	is	op	zichzelf	een	onschuldige	aandoening.	Wel	is	de	kans	op	het	ontstaan	
van	huidkanker	in	de	plekken	hoger	dan	in	de	omliggende	huid.	

-	 De	behandeling	van	de	aandoening	verloopt	vaak	moeizaam,	de	plekken	zijn	vaak	heel	hardnekkig.	
Behandelingen	die	kunnen	worden	toegepast	zijn	o.a.:	

	 -	vloeibare	sCkstof	(bevriezen)	

	 -	5-fluorouracil	crème	(efudix)	

	 -	acitreCne	(bij	uitgebreide	plekken)	

- 	 Met	verzorgende	crèmes	met	ureum	kan	de	huid	minder	ruw	aanvoelen.	

-	 Het	is	belangrijk	de	huid	goed	te	beschermen	tegen	de	zon	ivm	het	verhoogde	risico	op	het	
ontstaan	van	huidkanker.	Waarschuw	uw	arts	wanneer	de	plekken	plotseling	gaan	veranderen

disclaimer

Lees	de	informaCefolder	over	porokeratose	van	Mibelli	:	

www.huidinfo.nl	>	porokeratose	van	Mibelli	

Andere	nuMge	informaCe	:	

www.huidinfo.nl	>	zon	&	huid	
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