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Kerninformatie ouderdomswrat

- Een ouderdomswrat is een volkomen goedaardig ruw, wratachtig plekje op de huid.
- De officiéle naam van een ouderdomswrat is ‘verruca seborrhoica’.

- Ouderdomswratten kunnen dik, dun, klein of groot zijn en kunnen allerlei kleuren hebben: van
huidkleurig, tot bruin en zwart.

- Ouderdomswratten komen zéér veel voor. Het aantal wratten neemt meestal sterk toe met het
ouder worden, maar ook jonge mensen kinnen deze wratten al ontwikkelen.

- Hetis niet uitzonderlijk dat mensen honderden ouderdomswratten ontwikkelen.

- De oorzaak van het ontstaan van ouderdomswratten is nog niet geheel duidelijk. Waarschijnlijk
spelen erfelijke aanleg en zonblootstelling in het verleden een rol. Ook mensen die afweer-
onderdrukkende medicijnen gebruiken ontwikkelen vaker en méér ouderdomswratten.

- Behandeling van ouderdomswratten is niet nodig, maar kan wel: dunne wratten kunnen worden
bevroren met vioeibare stikstof, dikkere exemplaren kunnen bijvoorbeeld met de scherpe lepel
worden weggeschraapt.

- Helaas komen de meeste wratten na behandeling uiteindelijk weer terug.

Lees de uitgebreide informatiefolder over ouderdomswratten :

www.huidinfo.nl > ouderdomswratten

Andere nuttige informatie :

www.huidinfo.nl > moedervlekken
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