
	

Kerninforma*e	wra-en	

-	 Wra&en	komen	zeer	veel	voor.	Het	zijn	harde,	uit	eelt	opgebouwde	zwelingen	op	de	huid.	De	
officiële	naam	voor	de	gewone	wrat	is	‘verruca	vulgaris’.		

-	 Wra&en	worden	veroorzaakt	door	virussen.	Deze	virussen	behoren	tot	de	familie	van	de	
humane	papilloma	virussen	(HPV’s).	Verschillende	virussen	uit	deze	familie	veroorzaken	
verschillende	wra&en.		

-	 Gewone	wra&en	verdwijnen	in	de	regel	uiteindelijk	vanzelf.	Dit	gebeurt	zodra	uw	eigen	
immuunsysteem	anJstoffen	tegen	het	virus	heeL	ontwikkeld.	Het	kan	echter	weken	tot	jaren	
duren	voordat	het	zover	is.	

-	 Er	zijn	verschillende	behandelopJes	voor	wra&en.	Deze	behandelingen	zijn	helaas	lang	niet	alJjd	
succesvol.	

-	 Wra&en	kunnen	worden	behandeld	met	o.a.	vloeibare	sJkstof,	zalf	met	salicylzuur	en	
preparaten	met	etsende	stoffen.	Ook	kunnen	wra&en	worden	weggebrand	(electrocoagulaJe),	
worden	weggelepeld	(cure&age)	of	met	laser	worden	behandeld.	

-	 Meestal	zal	een	(soms	groot)	aantal	behandelingen	nodig	zijn	voordat	de	wrat	verdwijnt.	En	áls	
de	wrat	dan	verdwenen	is,	is	het	nog	niet	eens	zeker	hoe	groot	de	bijdrage	van	de	behandeling	
in	het	verdwijnen	is	geweest…	

-	 Het	is	daarom	te	overwegen	om	bij	wra&en	die	weinig	of	geen	overlast	geven	geen	behandeling	
toe	te	passen	maar	het	natuurlijk	beloop	van	de	wrat	af	te	wachten.	

disclaimer

Lees	de	volledige	informaJefolder	over	wra&en	op	:	

www.huidinfo.nl	>	wra&en	

Andere	nuVge	informaJe	:	

www.huidinfo.nl	>	therapie	met	sJkstof	
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